
令和５年度 栃木県中学校総合体育大会アイスホッケー競技会 開催要項 

１ 主 催 栃木県中学校体育連盟 

２ 主 管 栃木県アイスホッケー連盟 

３ 日 時 令和５年１２月４日（月）・５日（火） 

  開会式 実施しない 

  試合開始 １８：３０（練習開始１８：２０） 

４ 会 場 栃木県立日光霧降アイスアリーナ 

５ 参 加 資 格 （１）日本アイスホッケー連盟登録がなされている者。 

  （２）栃木県中学校体育連盟加盟の中学校に在籍する生徒で、校長及び栃木県

中学校体育連盟会長が参加を認めた者。 

  （３）地域スポーツ団体等に所属する中学生で、日常継続的に代表者もしくは

指導資格を有する指導者の下に、適切に活動が行われている者。 

  （４）その他 留意点 

 ※『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的ガイド

ライン』（令和 4 年 12 月スポーツ庁･文化庁発出）の「Ⅱ 新たな地域クラ

ブ活動」を遵守しているチームに所属している者。 

 ※地域スポーツ団体等においては責任ある代表者もしくは指導資格を有す

る指導者が生徒を引率し、かつ、万が一の事故発生に備え、傷害保険等に

加入する等している者。 

 ※個人情報の取扱い（利用目的）について、競技運営、ホームページ、報道

発表等、その他運営に必要な連絡に利用することに同意している者。 

６ 参加チーム 日光市立日光中学校 日光市立東中学校 栃木 BLUETHUNDER 

７ 競 技 方 法 練習:7 分 競技時間:20 分 インターバル:10 分 

  ペナルティ:正規 TO:正規 

  練習→試合開始（各インターバル製氷） 

・試合中、得点差が 10 点になった時点からゲームタイムをランニングタ

イムとする。（詳細は栃木県アイスホッケー連盟規定を参照する。） 

  ・第 3 ピリオド終了時点で同点の場合、直ちに３名によるペナルティショ

ット・シュートアウトにより勝敗を決する。それでも決しない場合は、引

き続き両チーム 1 名ずつのサドンデス方式によるペナルティショット・

シュートアウトによって勝敗を決する。 

８ 参 加 人 数 ベンチ入り人数 22 名以内（GK2 名以内 最低 GK 含む 6 名以上） 

  監督等 4 名以内（最低 1 名） 

  登録された選手はユニホーム、ヘルメット着用でのベンチ入りを認める。 

９ 参 加 申 込 所定の用紙を用いスケート専門部（日光中）まで 1 部提出 

    〆切 １１月１６日（木） 

10 参 加 料 ２０，０００円（当日持参） 

11 代表者会議 令和 5 年 9 月 20 日（水） 

  組合せは県中学校体育連盟スケート専門部の責任において実施する。 

12 安 全 対 策 別紙 

  



別紙 

安全対策について 
栃木県中学校体育連盟スケート専門部 

【選手】 

① 体調が少しでもすぐれない場合には参加しない。 

② 開場時に各学校ともに手指消毒、検温、体調チェックを行う。 

③ こまめな消毒、手洗いうがいを行う。各チームで手指用消毒を準備する。 

④ 給水に関しては各自のボトルを用意し、共有しない。 

⑤ 閉会式後、速やかに写真撮影等を済ませ、退場する。 

⑥ 大会後に体調不良が見られる場合には速やかに県中学校体育連盟スケート専門部（日光中）

へ連絡をする。 

  

 

 

【観戦者】 

① 体調が少しでもすぐれない場合には来場しない。 



【霧降アイスアリーナ】
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