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　（１）   栃木県中学校体育連盟大会要項、新体操部細則に準じる。

　（２）   参加をする生徒は、学齢々修業年限が一致していること。ただし、その年度の大会参加１ヶ月前まで

に、地区中に、地区中体連を通じて県中体連の申し出、承認を得た生徒についてはその限りではない。

令和5年度栃木県中学校総合体育大会新体操大会要項

１〄日時　令和5年7月9日（日）々々々8時00分集合

２〄会場　　栃木県立県南体育館

　　　　　　　〒323－0042　小山市外城371－1　　℡　0285－21－0021

３〄参加資格

　（２）レオタードには３cm×３cm以上の学校を表すマークをつける。つける位置は、腰骨より上で身体の前面及

び上面及び上腕側面とする。レオタード柄と区別がつくようにする。

７〄表彰　団体々個人々種目別ともに６位まで表彰する。

　　　　　同点順位の決定方法は日本中体連新体操ルールに従う。

　（３）   県中学校体育連盟の目的及び活動を理解していること。

４〄監督々引率

　（１）   栃木県中学校体育大会監督々引率細則、新体操部細則に準じる。

５〄競技種目　　女子々々々団体競技（ボール５）々個人競技（リボン々フープ）

６〄競技規則及び採点規則と方法

　（１）   競技規則及び採点規則

　　 　（公財）日本体操協会制定新体操女子競技規則及び採点規則2022―2024年版ジュニアルールを採用。一部中

体連一部中体連ルール適用。

　（２）   競技方法

　　　①    団体競技は、ボール（５人）の演技を実施し、得点により順位を決める。

　　　②    個人競技は、リボンとフープの２種目の演技を実施し、合計得点により順位を決める。

　　　③    個人競技種目別は、各種目の得点により順位を決める。

　（２）   代表者会議　　令和5年6月29日（木）　１4時0０分

　（３）   場所　　　　　作新学院総合体育館２Fミーティングルーム

１１〄安全対策

　　大会期間中における安全対策及び緊急時の対応については〃栃木県中学校体育連盟「危機管理マニュアルびE及

びEAPシート」に則り適切に対応する。また、新型コロナウイルス感染拡大予防に関しては、栃木県中学校体校体育

連盟主催事業「新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン」に則り、感染予防対策を講じる。

１２〄その他

　（１）本大会出場の責任者は、選手のマナーと健康管理に十分留意し参加すること。

８〄出場制限　オープン参加とする。ただし、新体操女子競技規則をよく理解している者とする。

９〄関東大会出場について　本大会団体上位２校、個人上位6名（内１名は補欠）は関東大会の出場権を得る。

１０〄申込方法

　（１）   参加申込み方法

　　　　参加申込書は代表者会議に持参するか、代表者会議前日（必着）までに、競技委員長宛に提出（郵送可）す

る可）する。
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　（３）場所　　作新学院総合体育館２Fミーティングルーム

１０〄安全対策

　　　大会期間中における安全対策及び緊急時の対応については〃栃木県中学校体育連盟「危機管理マニュア

ルアル及びEAPシート」に則り適切に対応する。また、新型コロナウイルス感染拡大予防に関しては、栃県中

木県中学校体育連盟主催事業「新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン」に則り、感染予防対策じるを

講じる。

６〄競技規則及び採点規則と方法

令和5年度栃木県中学校新人大会新体操大会要項

１〄日時　　令和5年１０月２８日（土）々々々8時00分集合

２〄会場　　上三川体育センター

　　　　　　　　　〒329-0611　栃木県河内郡上三川町上三川４２７０　℡　0285-56-7328

３〄参加資格

　（１）   栃木県中学校体育連盟大会要項、新体操部細則に準じる。

　（２）   参加をする生徒は、学齢々修業年限が一致していること。ただし、その年度の大会参加１ヶ月前まで

に、地までに、地区中体連を通じて県中体連の申し出、承認を得た生徒についてはその限りではない。

　（３）   県中学校体育連盟の目的及び活動を理解していること。

４〄            監督々引率

　（１）   栃木県中学校体育大会監督々引率細則、新体操部細則に準じる。

５〄競技種目　　女子々々々団体競技（フープ５）々個人競技（リボン々フープ）

１１〄その他

　（１）本大会出場の責任者は、選手のマナーと健康管理に十分留意し参加すること。

　（２）レオタードには３cm×３cm以上の学校を表すマークをつける。つける位置は、腰骨より上で身体の前

面及の前面及び上腕側面とする。レオタード柄と区別がつくようにする。

　　　　参加申込書は代表者会議に持参するか、代表者会議前日（必着）までに、競技委員長宛に提出（郵送

可）す送可）する。

　（１）   競技規則及び採点規則

　　　　（公財）日本体操協会制定新体操女子競技規則及び採点規則2022―2024年版ジュニアルールを採用

　　　　　一部中体連ルール適用

　（２）   競技方法

　　　　①    団体競技は、フープ５（５人）の演技を実施し、得点により順位を決める。

　　　　②    個人競技は、リボンとフープの２種目の演技を実施し、合計得点により順位を決める。

　　　　③  個人競技種目別は、各種目の得点により順位を決める。

７〄表彰　　　団体々個人々種目別ともに6位まで表彰する。

８〄出場制限　　オープン参加とする。ただし、新体操女子競技規則をよく理解している者とする。

９〄申込方法

　（１）   参加申込み方法

　（２）代表者会議　令和5年１０月２４日（火）　１４〆００～
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申込様式   　                              

令和５年度　栃木県中学校   総　体　新体操大会　　参加申込書

新　人

学校々クラブ名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

                                       代表者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

※ 本大会のプログラム及び報道発表並びにホームページにおける氏名々学校名々学年々写真等の個人情報について

は、本人及び保護者の同意を得ています。（記載の同意が得られない場合は、その旨を明らかにすること。）

　　　　　学校々クラブ所在地　　　〒　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　学校々クラブ:Ｅ―mail:                                                                       

学校々クラブ℡　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ｆ：Ｘ　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　監督携帯電話番号　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

々申込書は団体々個人別に記入し、それぞれ提出。

々クラブで出場の場合は学校名を、学校で出場の場合はクラブ名を備考に記入。

4

5

６補

№ 学　年 生　年　月　日

　　年

　　年

　　年

ふりがな


