
令和５年度 栃木県中学校体育大会弓道大会要項

１ 日時 (総体)令和５年７月８日(金)男子 午前８時４５分監督会議(開場８時)

(総体)令和５年７月９日(土)女子 午前８時４５分監督会議(開場８時)

(総体)令和５年７月 日(日)予備日 午前９時３０分監督会議(開場９時)10
(新人)令和５年 月 日(金)女子 午前９時３０分監督会議(開場９時)10 13
(新人)令和５年 月 日(土)男子 午前９時３０分監督会議(開場９時)10 14

4-1-1 Tel 028-659-1201２ 場所 (総体)ユウケイ武道館弓道場 宇都宮市西川田 ：

（ 月 日の予備日は宇都宮市弓道場）7 10
231-1 Tel 028-656-7329(新人)宇都宮市弓道場 宇都宮市屋板町 ：

３ 参加資格

【団体・個人共通】

地区弓道専門部が地区大会結果をもとに県大会への出場を認め、かつ次の①・②いずれかの条件

を満たした中学生に参加資格を与える。

①学校長が出場を承認した、県内中学校に在籍する生徒。

②栃木県中学校体育連盟が弓道競技への出場を承認した 「地域スポーツ団体等」(以下「団体、

等」)に所属する生徒。

※承認の手続きは 「栃木県中学校体育連盟主催大会への地域スポーツ団体等の参加資格の、

特例」の規定に従うこと。

※弓道競技における団体等の参加に際する細則については別に定める。(細則④)

【団体戦】

( )地区大会において、県大会団体出場の条件を満たした学校・団体等に出場権を与える。1
( )団体戦は、１チーム最大３名で構成され、２名以上を団体と認める。2
( )各地区からの県大会への団体戦出場可能な学校・団体等数は、地区大会に出場した学校・団体3
等数の２分の１の小数第１位を四捨五入した値とする。

( )団体戦の出場権を得た学校・団体等は、最大２チームまで出場できる。4
( )補欠は、チームの所属を定めずに、１校・１団体等につき、３名を上限として登録できる。5
( )《特別枠出場規定》下記の条件①～⑤に該当する場合、上記( )の規定に依らず特別枠で出場で6 2
きる。

男子 女子

①前年度の県総体において団体優勝の学校・団体等は、今年度の県総体に 陽西 北犬飼

出場できる。 (宇河) (鹿沼)

②今年度の県総体において団体優勝の学校・団体等 は、今 未定 未定の所属する地区

年度の県新人において、( )の定数に１校(１団体)を加え出場できる。2
③前年度の県新人において団体優勝の学校・団体等は、今年度の県新人に 鹿沼東 鬼怒

出場できる。 (鹿沼) (宇河)

④前年度の県新人において団体優勝の学校・団体等は、今年度県総体に出 鹿沼東 鬼怒

場できる。 (鹿沼) (宇河)

⑤( 限定)令和４年度県春季において団体優勝の学校・団体等は、本年 清原 陽西R5
度の県総体に出場できる。 (宇河) (宇河)

※特別枠の出場権が同一の学校・団体等で重複した場合には、その学校・団体等が所在する地区の

別の１校(１団体)が出場権を得る。

※特別枠の出場校・団体等数が地区の学校数を超えた場合、権利発生時の準優勝の学校・団体等が

出場できる。

※地区内で１校(１団体)しか団体要件を満たさないため、地区大会を経ずに直接県大会に出場した

学校・団体等が優勝した場合、準優勝の学校・団体等が出場できる。



※暫定出場団体数( 現在)R4.12.15
宇河 鹿沼 日光 芳賀 下都賀 塩谷 那須 計

17 3総体男子 ７＋陽西 ２＋鹿東 １ １ ４ １ １ ＋

＋清原

19 3総体女子 ７＋鬼怒 ２＋北犬 １ １ ５ １ ２ ＋

＋陽西

17 1新人男子 ７ ２＋鹿東 １ １ ４ １ １ ＋

19 1新人女子 ７＋鬼怒 ２ １ １ ５ １ ２ ＋

※「＋(学校名)」は定数外出場を示す。

【個人戦】

個人戦は以下の選手で構成される。

①団体戦の登録選手。

②団体戦に出場している学校・団体等における、３名以内の補欠選手。

③団体戦に出場していない学校・団体等のうち、地区専門部が認めた３名以内の選手。

４ 競技

( )種目：男女別 団体・個人部門別 近的競技。1
( )射法：立射 ただし、総体の決勝トーナメント準決勝戦・決勝戦については坐射2
( )順位決定：的中制3
＜団体戦＞

・１次予選として、１人８射(４ツ矢２回)、計 射を行う。24
・１次予選 位タイ以内の団体が２次予選進出。16
・１次予選の的中数＋２次予選の的中数の合計の上位８チームが決勝トーナメント進出。

・決勝トーナメントの組み合わせは的中順とする。同中の場合は抽選を行う。ただし、予選通過

校の決定においてのみ、同中の場合は競射を行う

＜個人戦＞

・予選は４ツ矢２回、計８射を行う。

・団体戦に重複して出場している選手は、団体の１次予選が個人の予選を兼ねるものとする。

・予選８射の的中数において、８位タイまでの選手を決勝進出とする。

12・総体において個人決勝に進出した選手は、さらに４ツ矢を行射し、予選の８射と合計した

射の的中により、順位を決する。

・新人において個人決勝に進出した選手は、予選の８射の的中により順位を決定する。

・同中の場合は競射を行う。

・優勝決定は射詰競射を実施する。ただし，４射連続的中して勝敗の付かない場合，５本目以降

は８寸星的を使用する。

。 ， ，・優勝決定以外は遠近競射を実施する ただし 一つの的に行射する選手が１３名を超える場合

遠近競射の前に射詰競射を１本行うことにより選手を選抜する。

( )表彰：団体３位(２チーム)，個人(総体)８位まで 個人(新人)６位まで。5
( )競技規則：全日本弓道連盟競技規則を準用する。詳細は細則①に定める。6
・立射１立５分３０秒以内，坐射１立７分３０秒以内とし，本鈴と同時以降に射離した場合の的

中は団体の的中としては認めない。個人の的中としては有効とする。予鈴は本鈴の 秒前に30
鳴らす。

・４射場で進行し，的(射手)間隔は、総体 、新人 とする。180cm 150cm
・決勝トーナメントの準決勝以降は２射場で行う。

・総体の団体戦決勝トーナメント準決勝以降において、登録された監督は替弦(または替弓)と替

矢を準備し、選手と共に入場する。

( )総体において、団体戦上位男女各 (栃木県開催の場合 )校(団体等)は，関東中学生弓道大7 10 12
会の出場権を得る。ただし、前年度の関東大会優勝により、既に出場権を得ている学校・団体

等を除く。

( 男子優勝：陽東 女子優勝：黒羽)R4
( )総体において、団体戦優勝校・団体等と，個人戦優勝者は全国中学生弓道大会への出場権を得8
る。ただし，前年度の全国大会優勝並びに技能優秀賞により、既に出場権を得ている学校・団

体等が団体優勝した場合は，下位へ出場権が移動する。

( 男子優勝：該当無し 男子技能優秀賞：該当無し)R4



( 女子優勝：該当無し 女子技能優秀賞：北犬飼)R4

５ 申込

後頁の様式(各校にメールで配布)で，県大会代表者会議に，地区代表者が地区ごとにまとめて申込

書を持参する。データは代表者会議３日前までに事務局に送信する。参加生徒の監督・引率は出場校

の教員・部活動指導員(注)とする。原則として監督・引率者は大会役員を兼ねる。

本大会に出場するチーム・選手の引率者，監督，部活動指導員，外部指導者（コーチ ，トレーナー等は，部活動指導中における暴力・体罰・セク）

ハラ・暴言等により任命権者または学校設置者から懲戒処分を受けていない者であることとする。また，外部指導者は校長から暴力等に対する指導措

置を受けていないこととする。校長はこの点を確認して，大会申込書を作成する。

(注)｢部活動指導員｣とは，学校教育法施行規則第 条の に示されている者をいう。78 2

６ 代表者会議

＜総体＞６月 日(金) ＜新人＞ 月５日(木)30 10
両日とも午後２時より 宇都宮市立鬼怒中学校

※各地区の代表者２名（内１人は地区競技委員長）が出席する。

７ 安全対策

大会期間中における安全対策及び緊急時の対応については，栃木県中学校体育連盟「危機管理

マニュアル」に則り，適切に対応する。

８ その他

( )予選の立順と競技の順序は代表者会議で決定する。ただし、団体はＢチームから行射する。1
( )選手変更は，朝の受付時、選手交代は，２次予選招集前，または，決勝トーナメント１回戦招2

集前とし，事務局に届け承認を受ける。ただし，交代できるのは１チーム１回のみとする。ま

た，補欠登録選手からのみ変更するものとし，チーム間の変更はできない。なお詳細は細則③

を参照すること。

( )服装は弓道衣を着用し，女子は鉢巻を細則①の示す通りに着用する。弓道衣の中に着用してよ3
いのは，学校指定の体育着，または，白・黒・紺の無地の襟のないシャツ(Ｔシャツなど)とす

る。

( )ゼッケンは右腰部に，端を体の中心に合わせてつける。4
（ × ｃｍ以上のものとし，校名と名字を記入する）10 15

( )競射１・２本目は予備矢を使用する。予備矢のないものはその射について失権とするので，ト5
ーナメントの入場に際しては矢を６本持って入場する。

( )危険防止のため，弓具点検を行う。(細則②)8
※その他細則は次の通り。

(細則①)競技上の注意

弓具点検についての内規(細則②)

(細則③)地域スポーツ団体等の参加資格の特例に関する弓道競技細則

(細則④)選手変更・交代
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※上記の生徒は、本大会のプログラムやHP、報道発表における、学校名、氏名、学年、顔写真の公表について、本人及び保護者の同意を得ている。

印

男子監督名

女子監督名


