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令和 5 年度　栃木県中学校体育連盟事業計画
（1）会議・研修関係

○関東中体連会議関係
・5/26　（金）: 関東中学校体育連盟競技部会　14:00 ～　足立区立江北桜中学校
・10/20（金）: 第 68 回関東中学校保健体育研究協議会栃木大会　9:30 ～　宇都宮市立陽東中学校

日 時 行 事 名 会 場 参 加 者

4/13 ㈭ 13:30～ 第 1回理事研修会
県教育会館

（5階小ホール）
本部役員・地区選出理事
専門部理事・県教委

4/27 ㈭ 10:00～ 第 1回委員会（総会）
県教育会館

（5階小ホール）
本部役員・地区選出理事
専門部理事・委員・県教委

5/1 ㈪
13:30～
15:00～

運動部活動普及強化委員会
県中体連会計担当者研修会

県教育会館
（3階大会議室）

運動部活動普及強化委員
普及強化会計担当者
各専門部会計担当者

5/29 ㈪ 13:30～
第 2回理事研修会
第 1回安全・危機管理部会

県教育会館
（5階小ホール）

本部役員・地区選出理事
専門部理事・県教委

6/30 ㈮ 13:30～ 第 1回研修部会
県教育会館

（1階中会議室）
会長・理事長・県教委健康体育課・県研修部長・
副部長・各地区研修部主任・提案者

7/7 ㈮
～ 9㈰

各種目 総合体育大会 各会場

8/31 ㈭ 13:30～ 第 2回研修部会
県教育会館

（3階大会議室）
会長・理事長・県教委健康体育課・県研修部長・
副部長・各地区研修部主任・提案者

9/14 ㈭
13:30～
15:30～

第 3回理事研修会
第 2回安全・危機管理部会

県教育会館
（5階小ホール）

本部役員・地区選出理事
専門部理事・県教委

10/13 ㈮
～ 15 ㈰

各種目 新人体育大会 各会場

10/20 ㈮ 9:30～
第 68 回関東中学校保健体育研究
協議会栃木大会

陽東中学校 実行委員・事務局・参加者　他

11/30 ㈭ 13:30～ 第 3回研修部会
県教育会館

（1階中会議室）
会長・理事長・県教委健康体育課・県研修部長・
副部長・各地区研修部主任・提案者

12/8 ㈮ 13:00～
第 2回委員会・第 4回理事研修会
県中体連感謝状贈呈式
第 3回安全・危機管理部会

ホテルニューイタヤ
本部役員・地区選出理事・専門部理事・各専門
部員・県教委
感謝状受賞者

1/30 ㈫ 13:30～ 表彰式・第 5回理事研修会
県教育会館

（5階小ホール）
控 :ミーティングルーム

本部役員・地区選出理事
専門部理事・県教委・受賞者

2/29 ㈭ 13:30～ 運動部活動普及強化委員会
県教育会館

（3階大会議室）
運動部活動普及強化委員
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（2）大会関係
①　総合体育大会

各地区大会

宇 河 6/8 ～ 11・22 ～ 25　駅伝 10/17
鹿 沼 6/16 ～ 18　24・25　駅伝 10/21
日 光 6/16 ～ 18　陸上 6/22　駅伝 10/18
芳 賀 6/9 ～ 11　予備日 6/12 ～ 14 陸上 6/27

駅伝 10/24
下都賀 6/9 ～ 11　予備日 6/17・18・24・25

駅伝

塩 谷 6/9 ～ 11　予備日 6/17　相撲 6/12　水泳 6/17
駅伝 10/26

那 須 6/9 ～ 11　陸上 6/20　水泳 7/1　相撲 6/11
駅伝 10/21

南那須 6/16・17　予備日 6/18　陸上 5/27　駅伝 10/26
佐 野 6/9 ～ 11　水泳 6/10　駅伝 10/21
足 利 6/9 ～ 11　水泳 6/23　駅伝 10/17

№ 種 目
大 会 代 表 者 会 議

期 日 会 場 期 日 時 間 場 所

1 陸 上 競 技 7/24・25
26（予備） 清 酒 開 華 ス タ ジ ア ム 7/13 11:00～ 石 橋 中 学 校

2 野 球 7/24～27
予備日28 栃 木 県 総 合 運 動 公 園  他 7/21 9:30～ 明 治 中 学 校

3 バスケットボール 7/21～24 日 環 ア リ ー ナ 栃 木 他 7/7 14:00～ 雀 宮 中 学 校
4 バ レ ー ボ ー ル 7/24～28 ブレックスアリーナ宇都宮他 7/14 14:00～ 陽 南 中 学 校

5 サ ッ カ ー 7/7～9
15・16 県 グ リ ーン ス タ ジ アム 他 6/29 14:00～ 雀 宮 中 学 校

6 ソ フ ト テ ニ ス 7/7・8・15
予備日9・16 石川スポーツグラウンドくろいそ 6/29 13:00～ 西 那 須 野 中 学 校

7 卓 球 7/15～17
15日： 県 北 体 育 館
16日： 日 環 ア リー ナとち ぎ
17日： ブレックスアリーナ宇都宮

6/29 13:30～ 横川地区市民センター

8 相 撲 7/9 大田原市美原運動公園相撲場 6/30 14:00～ 厚 崎 中 学 校
9 体 操 7/8・9 作 新 学 院 総 合 体 育 館 6/29 14:00～ 作新 学 院 総合 体 育 館
10 新 体 操 7/9 県 南 体 育 館 6/29 14:00～ 作新 学 院 総合 体 育 館

11 ソ フ ト ボ ー ル 7/7～9
予備日10 大 田 原 グ リ ー ン パ ー ク 6/29 14:00～ 県 教 育会 館中会 議 室

12 ハ ン ド ボ ー ル 7/7・8 県 南 体 育 館 6/27 14:00～ 東 陽 中 学 校
13 水 泳 7/22・23 日 環 ア リ ー ナ 栃 木 7/13 14:00～ 日環アリーナ栃木会議室
14 柔 道 7/7・8 ユ ウ ケ イ 武 道 館 6/23 14:00～ ユウケイ武道館会議室
15 剣 道 7/15・16 ユ ウ ケ イ 武 道 館 7/6 14:00～ 国 分 寺 中 学 校

16 弓 道 7/7～9 7・8日： ユ ウ ケ イ 武 道 館
9日： 宇 都 宮 市 弓 道 場 6/30 14:00～ 鬼 怒 中 学 校

17 バ ド ミ ン ト ン 7/7・15 清 原 体 育 館 6/27 13:00～ 清原地区市民センター

18 ホ ッ ケ ー ７月７
予備日8日 日 光 市 ホ ッ ケ ー 場 6/29 14:00～ 日 光 市 ホ ッ ケ ー 場

管 理 棟
19 ダ ン ス 7/9 大 田 原 市 ピ アートホ ール 6/29 14:00～ 三 島 中 学 校

20 テ ニ ス 7/7～9 7・8日： 宇都宮市屋板運動場
9日： 真岡市総合運動公園 6/29 14:00～ 佐 野 高 附 属 中 学 校

21 駅 伝 11/11 那 須 野 が 原 公 園 10/31 14:00～ 石 橋 中 学 校

22 ス キ ー 1月中旬
アルペン： ハンターマウンテン
クロカン： 日 光 市 光 徳 ク ロ ス

カントリースキ ー場

11月下旬～
12月初旬 未定 未 定

23 スケート

アイスホッケー 10月下旬 日 光 霧 降 ア イ ス ア リ ー ナ なし −

連 盟 登 録 申込 によるフィギュア 12月上旬 宇 都 宮 市 スケ ートセンター なし −

スピ ード 1月上旬 日 光 霧 降 スケ ートセンター なし −
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②　関東中学校体育大会（関東中体連主催大会）

№ 回 種 目 開 催 地 期 間 連 絡 責 任 者 締切

1 51 陸 上 競 技 笠松運動公園水戸信用金庫スタジアム 8月7日㈪
～8日㈫

佐藤　稔（境町立境第一中学校）
〒306-0404猿島郡境町長井戸1682
TEL 0280-87-0016　FAX 0280-87-3116

2 47 水 泳 競 技 東京アクアティクスセンター 8月8日㈫
～10日㈭

松本　純一（お茶の水女子大学付属中学校）
〒112-8610東京都文京区大塚2-1-1
TEL 03-5978-5862 FAX 03-5978-5863

3 53 バ ス ケ ッ ト
ボ ー ル 日環アリーナ栃木 8月7日㈪

～9日㈬
佐藤　昭（宇都宮市立雀宮中学校）
〒321-0132宇都宮市雀の宮7-28-16
TEL 028-653-0379 FAX 028-653-5441

8/1

4 54 サ ッ カ ー
アースケア敷島公園サッカー・ラグビー場
県立敷島公園補助陸上競技場
コーエイ前橋フットボールセンター

8月6日㈰
～9日㈬

本木　靖（伊勢崎市立赤堀中学校）
〒379-2204伊勢崎市西久保町2-329-1
TEL 0270-62-0133　FAX 0270-62-1924

8/1

5 52 ハンドボール サイデン化学アリーナ 8月7日㈪
～10日㈭

星野　真也（越谷市立栄進中学校）
〒343-0025越谷市大沢659-1
TEL 048-975-5551　FAX 048-975-5641

6 48 軟 式 野 球
ネッツ多摩昭島スタジアム
府中市民球場
スリーボンドベースボールパーク上柚木

8月7日㈪
～10日㈭

小沼　和徳（青梅市立新町中学校）
〒198-0024東京都青梅市新町5-20-1
TEL 0428（31 ）0411　FAX 0428-32-7079

7 54 体 操 競 技 神奈川県立スポーツセンター 8月8日㈫
～10日㈭

佐藤　弘典（横浜市立豊田中学校）
〒244-0815横浜市戸塚区下倉田町950
TEL 045-864-8640　FAX 045-861-8693

8/1

8 54 新 体 操 トッケイセキュリティ平塚総合体育館 8月6日㈰
～8日㈫

五味　真紀（横浜市立領家中学校）
〒245-0004横浜市泉区領家3-4-1
TEL 045-811-6641　FAX 045-812-9645

E-mail
7/30

9 58 バレーボール 船橋アリーナ
バルドラール浦安アリーナ

8月7日㈪
～10日㈭

西　大祐（袖ケ浦市立蔵波中学校）
〒299-0243袖ケ浦市蔵波2967-2
TEL 0438-62-7041　FAX 0438-62-4815

E-mail
7/31

10 53 ソフトテニス 石川スポーツグラウンドくろいそテニスコート 8月7日㈪
～9日㈬

市川　健（那須塩原市立西那須野中学校）
〒329-2712那須塩原市下永田4-3
TEL 0287-36-0146　FAX 0287-36-5482

11 51 卓 球 小瀬スポーツ公園体育館 8月8日㈫
～10日㈭

漆山　大士（昭和町立押原中学校）
〒409-3804昭和町押越542-1
TEL 055-275-2040　FAX 055-275-2032

12 54 バドミントン ALSOKぐんまアリーナ 8月6日㈰
～8日㈫

髙田　晃（高崎市立大類中学校）
〒370-0036高崎市南大類町1455
TEL  027-352-3253　FAX 027-353-1628

7/31

13 51 ソフトボール
いちのみや桃の里スポーツ公園
春日居スポーツ広場
花鳥の里スポーツ広場

8月7日㈪
～9日㈬

渡邉美代子（富士吉田市立吉田中学校）
〒403-0005富士吉田市上吉田1-3-6
TEL 0555-22-0586　FAX 0555-22-0541

14 48 柔 道 埼玉県立武道館 8月8日㈫
～10日㈭

久保　賢一（深谷市立幡羅中学校）
〒366-0034深谷市常盤町38
TEL 048-571-0229 FAX 048-571-0328

15 48 剣 道 小田原アリーナ 8月9日㈬
～10日㈭

中島　一憲（横浜市立潮田中学校）
〒230-0037横浜市鶴見区向井町4-83
TEL 045-521-3535　FAX 045-507-0079

8/2

16 47 相 撲 重兵衛スポーツフィールド中台相撲場 8月12日㈯
積田　雄大（木更津市立岩根中学校）
〒292-0014木更津市高柳3-7-49
TEL 0438-41-2096 FAX 0438-41-2097

7/31

17 32 駅 伝 柏の葉公園総合競技場 12月2日㈯
～3日㈰

小林　尚揮（鎌ケ谷市立第二中学校）
〒273-0115鎌ケ谷市東道野辺4-19-26
TEL 047-444-6751 FAX 047-444-6752

18 アイスホッケー 霧降アイスアリーナ 11月25日㈯
～26日㈰

宍戸　猛（日光市立日光中学校内）
〒321-1436日光市久次良町2096-1
TEL 0288-54-0452　FAX 0288-54-0526

11/8

19 3 テ ニ ス 神栖市海浜運動公園テニスコート 8月6日㈰
～8日㈫

鯨井　章二（茨城中学校
310-0065水戸市八幡町16-1
TEL 029-221-3311 FAX 029-221-4923

関東中学生大会

1 33 弓 道 東日本技術研究所武道館弓道場 8月12日㈯
関　綾乃（阿見町立阿見中学校）
〒300-0332稲敷郡阿見町中央1-2-1
TEL 029-887-0028　FAX 029-888-2493

7/31

2 28 ホ ッ ケ ー 日光市ホッケー場
今市青少年スポーツセンターホッケー場

7月29㈯
～30㈰

佐々木　良太（日光市立今市中学校）
〒321-1261日光市いまいち1659
TEL 0288-22-0331　FAX 0288-22-0332
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③　全国中学校体育大会（日本中体連主催大会）

№ 回 種 目 開 催 地 期 間 連 絡 責 任 者

1 50 陸 上 競 技
愛媛・松山市
ニンジニアスタジアム 8月22（火）

～25（金）
矢野　隆行（松山市立椿中学校内）
〒790-0947 松山市市坪南 1丁目1-20
TEL 089-958-8499　FAX 089-958-9258

2 63 水 泳 競 技
香川・高松市
香川県立総合水泳プール 8月17（木）

～19（土）
齊藤　功（高松市立玉藻中学校内）
〒760-0077 香川県高松市上福岡町 714 番地 1
TEL 087-837-9127　FAX 087-837-9126

3 53 バ ス ケ ッ
ト ボ ー ル

香川・高松市/善通寺市/三豊市
高松市総合体育館/高松市香川総合体育館/善通寺市民体育館/三
豊市総合体育館

8月21（月）
～24（木）

清水　基成（高松市立玉藻中学校内）
〒760-0077 香川県高松市上福岡町 714 番地 1
TEL 087-837-9127　FAX 087-837-9126

4 54 サ ッ カ ー
香川・高松市/三木町/綾川町/坂出市/丸亀市

香川総合運動公園サッカー場/高松市東部運動公園サッカー場/屋島レク
ザムフィールド/Pikaraスタジアム/瀬戸大橋記念公園/三木町総合運動公
園/綾川総合運動公園サッカー場

8月19（土）
～24（木）

𠮷川　和克（高松市立玉藻中学校内）
〒760-0077 香川県高松市上福岡町 714 番地 1
TEL 087-837-9127　FAX 087-837-9126

5 52 ハ ン ド
ボ ー ル

徳島・徳島市/鳴門市/北島町
とくぎんトモニアリーナ/鳴門大塚スポーツパーク　アミノバリューホール/
YGKドーム（北島北公園総合体育館）

8月20（日）
～23（水）

浜崎　加代（徳島中学校内）
〒770-0807 徳島県徳島市中前川町 3丁目16 番地
TEL 080-3924-2256　FAX 088-623-3176

6 45 軟 式 野 球
高知・高知市/安芸市
県立春野総合運動公園　野球場/高知市総合運動場　野球場/高知
市東部総合運動場　野球場/安芸市営球場

8月18（金）
～22（火）

西村　誠人（高知市立城北中学校内）
〒780-0912 高知県高知市八反町 1-8-14
TEL 088-824-5968　FAX 088-824-5968

7 54 体 操
徳島・鳴門市
鳴門大塚スポーツパーク　アミノバリューホール 8月24（木）

～26（土）
田穂　裕輝（徳島中学校内）
〒770-0807 徳島県徳島市中前川町 3丁目16 番地
TEL 080-4035-2256　FAX 088-623-3176

8 54 新 体 操
愛媛・松山市
愛媛県総合運動公園体育館 8月17（木）

～19（土）
木下　恵理（松山市立椿中学校内）
〒790-0947 松山市市坪南 1丁目1-20
TEL 089-958-8499　FAX 089-958-9258

9 53 バ レ ー
ボ ー ル

愛媛・松山市/伊予市
松山市総合コミュニティセンター体育館/愛媛県総合運動公園体育館・
補助体育館/伊予市民体育館

8月20（日）
～23（水）

樋野　慎平（松山市立椿中学校内）
〒790-0947 松山市市坪南 1丁目1-20
TEL 089-958-8499　FAX 089-958-9258

10 54 ソ フ ト
テ ニ ス

愛媛・今治市
今治市営スポーツパークテニスコート 8月21（月）

～23（水）
槇　光一郎（松山市立椿中学校内）
〒790-0947 松山市市坪南 1丁目1-20
TEL 089-958-8499 FAX 089-958-9258

11 54 卓 球
高知・高知市
県立県民体育館 8月22（火）

～25（金）
竹内　千翔（高知市立城北中学校内）
〒780-0912 高知県高知市八反町 1-8-14
TEL 088-824-5968　FAX 088-824-5968

12 53 バ ド ミ
ン ト ン

高知・高知市
県立春野運動公園　体育館 8月20（日）

～23（水）
植田　竜平（高知市立城北中学校内）
〒780-0912 高知県高知市八反町 1-8-14
TEL 088-824-5968　FAX 088-824-5968

13 45 ソ フ ト
ボ ー ル

香川・丸亀市
丸亀市土器川公園 8月18（金）

～21（月）
土佐　準（高松市立玉藻中学校内）
〒760-0077 香川県高松市上福岡町 714 番地 1
TEL 087-837-9127　FAX 087-837-9126

14 54 柔 道
徳島・鳴門市
鳴門大塚スポーツパーク　アミノバリューホール 8月17（木）

～20（日）
八木　保臣（徳島中学校内）
〒770-0807 徳島県徳島市中前川町 3丁目16 番地
TEL 080-4999-2256　FAX 088-623-3176

15 53 剣 道
愛媛・松山市
愛媛県武道館 8月18（金）

～20（日）
富永　洋平（松山市立椿中学校内）
〒790-0947 松山市市坪南 1丁目1-20
TEL 089-958-8499　FAX 089-958-9258

16 53 相 撲
高知・高知市
県立県民体育館 8月18（金）

～19（土）
小松　高寿（高知市立城北中学校内）
〒780-0912 高知県高知市八反町 1-8-14
TEL 088-824-5968　FAX 088-824-5968

17 31 駅 伝
滋賀・野洲市
滋賀県希望が丘文化公園スポーツゾーン芝生ランド 12月16（土）

～17（日）
市田　正義（滋賀県教育委員会保健体育課内）
〒520-0807 大津市松本 1-2-1　大津合同庁舎
TEL 077-535-9080　FAX 077-535-9081

18 61 ス キ ー
長野・野沢温泉村
野沢温泉スキー場カンダハーコース/南原クロスカントリーコース/野沢温
泉シャンツェ

R6年
2月6（火）
～9（金）

前澤　健太（野沢温泉村公民館内）
〒389-2502 長野県下高井郡野沢温泉村 9167 番地
TEL 0269-67-0383　FAX 0269-85-4447

19 44 ス ケ ー ト
長野・長野市
長野市オリンピック記念アリーナ（エムウェーブ）

R6
2月3（土）
～6（火）

鈴木　秀規（長野市文化スポーツ振興部スポーツ課内）
〒380-8512 長野県長野市大字鶴賀緑町 1613　
TEL 026-224-7804　FAX 026-224-7351

20 44 ア イ ス
ホ ッ ケ ー

東京・西東京市/東大和市
ダイドードリンコアイスアリーナ

R6
1月25（木）
～28（日）

佐藤　俊治（東京都教職員研修センター409 号室）
〒113-0033 東京都文京区本郷 1-3-3
TEL 03-5615-9517　FAX 03-5615-9518

21 40
（公財）日
本中学 校
体育連 盟
研究大会

京都・京都市
ＡＮＡクラウンプラザホテル京都 R6

1月18（木）
～19（金）

浅野　勇人（府教育庁 教育振興室保体課内）
〒600-8533 京都市下京区中堂寺命婦町 1-10
TEL 075-414-5862　FAX 075-414-5863

全国中学生大会

1 20 弓 道
JOCジュニアオリンピックカップ大会

8月19（土）～
20（日）

2 53 ホ ッ ケ ー 岡山県・岡山市
江尻レストパーク多目的広場

8月18（金）～
23（月）

矢部　貴俊（岡山市立瀬戸中学校）
〒 709-0961 岡山県岡山市東区瀬戸町瀬戸 444
TEL 086-952-0027　FAX 086-952-3606
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№ 種 目
大 会 代 表 者 会 議

期 日 会 場 期日 時 間 場 所

1 陸 上 競 技 10/13予備14
大 松 山 運 動 公
園 陸 上 競 技 場

10/3 11:00～ 石 橋 中 学 校

2 野 球 10/13・14予備16 栃木県総合運動公園 他 10/5 14:30～ 明 治 中 学 校

3 バスケットボール 10/13・14
マルワ・アリーナとちぎ
雀 宮 体 育 館

10/6 14:00～ 雀 宮 中 学 校

4 バ レ ー ボ ー ル 10/13～15 DAIKYOアリーナ佐野他 10/5 14:00～ 陽 南 中 学 校

5 サ ッ カ ー 10/13・14
キ ョ ク ト ウ 青 木
フ ィ ー ル ド 他

10/5 14:00～ 雀 宮 中 学 校

6 ソ フ ト テ ニ ス
10/13・14
予備16・17

栃 木 県 総 合 運 動 公 園
（ テ ニ ス コ ー ト ）

10/3 13:00～ 西 那 須 野 中 学 校

7 卓 球 10/13・14
13日： 県 南 体 育 館
14日： 茂 木 町 民 体 育 館

10/5 13:30～ 横川地区市民センター

8 相 撲 10/16
大 田 原 市 美 原 運
動 公 園 相 撲 場

10/5 14:00～ 厚 崎 中 学 校

9 体 操 10/14・15 作 新 学 院 総 合 体 育 館 10/5 14:00～ 作 新 学 院 総 合 体 育 館

10 新 体 操 10/28 上 三 川 体 育 セ ン タ ー 10/24 14:00～ 作 新 学 院 総 合 体 育 館

11 ソ フ ト ボ ー ル 10/13・14
宇 都 宮 市 柳 田
緑 地 運 動 公 園

10/5 14:00～ 県 教 育 会 館 小 会 議 室

12 ハ ン ド ボ ー ル 10/12・13 日 立 栃 木 体 育 館 10/3 14:00～ 東 陽 中 学 校

13 水 泳 9/29 日 環 ア リ ー ナ 栃 木 9/21 13:30～ 日環アリーナ栃木会議室

14 柔 道 11/4・5 ユ ウ ケ イ 武 道 館 10/24 13:00～ ユウケイ武道館会議室

15 剣 道 10/13・14 県 北 体 育 館 10/5 13:00～ 国 分 寺 中 学 校

16 弓 道 10/13・14 宇 都 宮 市 弓 道 場 10/5 14:00～ 鬼 怒 中 学 校

17 バ ド ミ ン ト ン 10/12・14 県 南 体 育 館 10/3 13:00～ 県 南 体 育 館

18 ホ ッ ケ ー 10/ 13 日 光 市 営 ホ ッ ケ ー 場 10/5 14:00～
日 光 市 ホ ッ ケ ー 場
管 理 棟

19 ダ ン ス 10/13 那 須 町 文 化 セ ン タ ー 10/5 14:00～ 三 島 中 学 校

20 テ ニ ス 10/13～15 真 岡 市 総 合 運 動 公 園 10/5 14:00～ 星 の 杜 中 学 校

各地区大会

宇 河 9/15 ～ 18　水泳 9/8・陸上 9/9・
柔道 10/7・13

鹿 沼 9/23・24　予備日 9/25・26
日 光 9/15・16　陸上 9/26
芳 賀 9/22 ～ 24　予備日 9/25・26　陸上 9/14
下都賀 9/29 ～ 10/1　予備日 10/2

塩 谷 9/22・23　予備日 9/24　相撲 9/25　水泳 8/26
那 須 9/29・30・10/1　水泳 9/11　陸上 9/25　

相撲 10/1　柔道 10/14・15
南那須 9/29・30　予備日 10/1
佐 野 9/15 ～ 17　水泳 8/26
足 利 9/15 ～ 17　水泳 8/30

④　新人体育大会


